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SYSTÉM SOCIÁLNĚ ZDRAVOTNÍ POMOCI

Bystřice nad Pernštejnem – Lukšová Drahomíra, PhDr., tel. 566 590 342, drahomira.luksova@bystricenp.cz  |   

Havlíčkův Brod – Topolovský Marek, Mgr., tel. 569 497 143, mtopolovsky@muhb.cz  |  Humpolec – Bartošková Marie, 

Bc., tel. 565 518 152, marie.bartoskova@mesto-humpolec.cz  |  Chotěboř – Mrtková Ivana, Ing., Bc., tel. 569 641 120, 

mrtkova@chotebor.cz  |  Jihlava – Novotný Vlastimil, Bc., tel. 565 593 710, vlastimil.novotny@jihlava-city.cz  |  Morav-

ské Budějovice – Svobodová Martina, Bc., tel. 568 408 376, msvobodova2@mbudejovice.cz  |  Náměšť nad Oslavou 

– Nevrtal Tomáš, Ing., tel. 568 619 170, nevrtal@mesto-namest.cz  |  Nové Město na Moravě – Novotná Věra, Mgr., 

tel. 566 598 425, vera.novotna@meu.nmnm.cz  |  Pacov – Karásková Marcela, Bc., tel. 565 455 152,  

karaskova@mestopacov.cz  |  Pelhřimov – Kulvejtová Jitka, Bc., tel. 565 351 173, kulvejtova.j@mupe.cz  |  Hejnová  

Daniela, Bc., DiS., tel. 565 351 200, hejnova.d@mupe.cz  |  Světlá nad Sázavou – Cípová Jana, Bc., tel. 569 496 690,  

cipova@svetlans.cz  |  Telč – Drexler Vít, Mgr., tel. 567 112 441, vit.drexler@telc.eu  |  Třebíč – Chaloupková Blanka, Mgr., 

tel. 568 896 295, blanka.chaloupkova@trebic.cz  |  Šinkovská Pavla, Bc., DiS., tel. 568 896 327, pavla.sinkovska@trebic.

cz  |  Velké Meziříčí – Muchová Marta, Mgr., tel. 566 781 010, muchova@mestovm.cz  |  Žďár nad Sázavou – Březina 

Karel, Bc., tel. 566 688 328, karel.brezina@zdarns.cz  |  Řičanová Blanka, tel. 566 688 333, blanka.ricanova@zdarns.cz

wWw.vysocinapecuje.cZ

Kontaktujte svého koordinátora pomoci pro obce s rozšířenou působností:

Máte potíže s finančním hospodařením, s přebíráním dávek či důchodu?  

Máte problémy se zvládáním základních životních potřeb – samoobsluhy? 

Rádi byste zůstali ve svém domácím prostředí, ale potřebujete  
pomoc druhé osoby k zvládání každodenních činností? 

Potřebujete zapůjčit kompenzační nebo rehabilitační pomůcky? 

Potřebujete poradit, na jaké dávky máte nárok? 

Jste bez domova?

Pečujete o osobu blízkou? Potřebujete někdy pomoci s odlehčením péče o ni?  
Potřebujete poradit, na jakou podporu máte nárok?

Hledáte bydlení pro duševně nemocného, osobu s mentálním, tělesným, 
smyslovým či kombinovaným postižením, nebo pro seniora?

Staráte se o umírající osobu?

Projekt: Rozvoj a podpora procesů pro zkvalitnění poskytování služeb sociálně zdravotního pomezí  

v Kraji Vysočina, reg. č. CZ.03.02.02/00/22_006/0000953
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